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Männer offen Männer offen
alle Jahrgänge in den für Männer gültigen Disziplinen

100m M Männer offen
1 11,30 (+0,1) Pees, Michael 1996 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

2 11,70 (+0,1) Sanna, Ben 2001 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

3 11,73 (-0,5) Schuhen, Lucas Moritz 2002 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

4 11,92 (+0,1) Zimmermann, Joshua 1999 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

5 11,93 (+0,6) Neef, Benjamin 1996 DJK Betzdorf 05.09.2020 Hachenburg

5 11,93 (+0,6) Jung, Marcel 1992 DJK Herdorf 05.09.2020 Hachenburg

7 11,94 (+0,2) Kärcher, Máté 2000 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

8 12,10 (-0,4) Schmitt, Elias 2005 VfB Wissen 05.09.2020 Hachenburg

9 12,22 (+1,9) Kölbach, Johannes 2005 VfB Wissen 05.09.2020 Hachenburg

10 12,30 (+0,2) Mühlon, Fabrizio 2002 DJK Betzdorf 26.09.2020 Siegburg

200m M Männer offen
1 22,70 (+0,5) Pees, Michael 1996 DJK Betzdorf 26.09.2020 Siegburg

2 23,14 (-0,8) Schuhen, Lucas Moritz 2002 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

3 23,55 (-0,6) Kärcher, Máté 2000 VfB Wissen 28.06.2020 Betzdorf

4 23,86 (-0,6) Neef, Benjamin 1996 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

5 23,93 (-0,1) Jung, Marcel 1992 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

6 24,12 (-1,0) Sanna, Ben 2001 DJK Herdorf 05.09.2020 Hachenburg

7 24,52 (-1,0) Zimmermann, Joshua 1999 DJK Herdorf 05.09.2020 Hachenburg

8 24,95 (+0,5) Mühlon, Fabrizio 2002 DJK Betzdorf 26.09.2020 Siegburg

9 25,30 (-0,8) Kölbach, Johannes 2005 VfB Wissen 28.06.2020 Betzdorf

400m M Männer offen
1 51,16 Schuhen, Lucas Moritz 2002 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

2 58,41 Weber, Oliver 1998 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

3 69,72 Schmidt, Franz-Josef 1951 Laufzwang Wippetal 05.09.2020 Hachenburg NLGS

800m M Männer offen
1 2:14,77 Kölbach, Julius 2004 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

2 2:28,44 Kober, Max 2008 DJK Betzdorf 05.09.2020 Hachenburg

3 2:29,54 Walkenbach, Steffen 2007 VfB Wissen 12.09.2020 Neuwied

4 2:30,60 Schlosser, Adrian 2007 TV Daaden 05.09.2020 Hachenburg

5 2:31,22 Renk, Simon 2008 DJK Betzdorf 05.09.2020 Hachenburg

6 2:33,73 Ludwig, Elias 2007 SG Sieg 23.08.2020 Herdorf

7 2:34,13 Hombach, Hendrik 2007 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

8 2:34,37 Hehn, Julius 2008 DJK Betzdorf 05.09.2020 Hachenburg

9 2:35,20 Linz, Leonard 2006 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

10 2:38,27 Höch, Johan 2007 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

3000m M Männer offen
1 13:20,76 Schmidt, Franz-Josef 1951 Laufzwang Wippetal 09.09.2020 Westerburg NLGS

10 km - Straßenlauf M Männer offen
1 40:08 Graf, Albert 1962 SG Westerwald 25.01.2020 Wehbach

2 40:09 Schwan, Marc 1978 SG Westerwald 25.01.2020 Wehbach

3 41:15 Weber, Michael 1965 VfB Wissen 29.02.2020 Niederfischbach

4 41:33 Radermacher, Jens 1974 SG Westerwald 29.02.2020 Niederfischbach

5 42:42 Hammer, Matthias 1962 SG Westerwald 25.01.2020 Wehbach

6 43:17 Schnell, MIchael 1961 SG Westerwald 25.01.2020 Wehbach

7 44:46 Posdziech, Tim 1985 SG Sieg 25.01.2020 Wehbach

9 45:28 Hensel, Christoph 1972 TuS Fischbacherhütte 25.01.2020 Wehbach

10 46:25 Nix, Enrico 1975 VfL Kirchen 29.02.2020 Niederfischbach

Hochsprung M Männer offen
1 1,57 Kölbach, Johannes 2005 VfB Wissen 17.09.2020 Betzdorf

2 1,56 Hehn, Daniel 2007 DJK Betzdorf 12.09.2020 Neuwied

3 1,48 Schmitt, Elias 2005 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen
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4 1,44 Höch, Johan 2007 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen

5 1,38 Ludwig, Elias 2007 SG Sieg 17.09.2020 Betzdorf

6 1,12 Schmitt, Hanno 2007 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen

Weitsprung M Männer offen
1 6,27 (0,0) Schuhen, Lucas Moritz 2002 DJK Betzdorf 17.09.2020 Betzdorf

2 5,95 (+0,2) Schmitt, Elias 2005 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen

3 5,73 (-0,2) Zimmermann, Joshua 1999 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

4 5,58 (0,0) Weber, Oliver 1998 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

5 5,48 (-0,2) Schwarz, Bastian 1995 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

6 5,21 (0,0) George, Jacob 2006 SG Sieg 28.06.2020 Betzdorf

7 5,16 (0,0) Kölbach, Julius 2004 VfB Wissen 17.09.2020 Betzdorf

8 5,02 (+0,5) Höch, Johan 2007 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen

9 5,01 (-0,6) Kölbach, Johannes 2005 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen

10 4,81 (-0,1) Ludwig, Elias 2007 SG Sieg 03.10.2020 Siegen

60m M HALLE Männer offen
1 7,21 Pees, Michael 1996 DJK Betzdorf 12.01.2020 Frankfurt

2 7,44 Wardein, Simon 1997 DJK Betzdorf 25.01.2020 Ludwigshafen

3 7,49 Schuhen, Lucas Moritz 2002 DJK Betzdorf 12.01.2020 Frankfurt

4 7,59 Neef, Benjamin 1996 DJK Betzdorf 12.01.2020 Frankfurt

5 7,61 Jung, Marcel 1992 DJK Herdorf 12.01.2020 Frankfurt

6 7,64 Kärcher, Máté 2000 VfB Wissen 16.02.2020 Dortmund

7 7,81 Schmitt, Elias 2005 VfB Wissen 16.02.2020 Dortmund

8 7,90 Kölbach, Johannes 2005 VfB Wissen 16.02.2020 Dortmund

200m M HALLE Männer offen
1 22,77 Pees, Michael 1996 DJK Betzdorf 25.01.2020 Ludwigshafen

2 23,28 Schuhen, Lucas Moritz 2002 DJK Betzdorf 16.02.2020 Dortmund

3 23,77 Jung, Marcel 1992 DJK Herdorf 25.01.2020 Ludwigshafen

4 23,84 Neef, Benjamin 1996 DJK Betzdorf 16.02.2020 Dortmund

5 24,14 Kärcher, Máté 2000 VfB Wissen 16.02.2020 Dortmund

6 25,75 Kölbach, Johannes 2005 VfB Wissen 12.01.2020 Frankfurt

400m M HALLE Männer offen
1 54,60 Kärcher, Máté 2000 VfB Wissen 25.01.2020 Ludwigshafen

2 55,19 Neef, Benjamin 1996 DJK Betzdorf 25.01.2020 Ludwigshafen

800m M HALLE Männer offen
1 2:13,42 Kölbach, Julius 2004 VfB Wissen 16.02.2020 Dortmund

Ende der Altersklasse
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Frauen offen Frauen offen
alle Jahrgänge in den für Frauen gültigen Disziplinen

100m W Frauen offen
1 12,92 (-1,0) Trapp, Julia 1993 TSG Biersdorf 28.06.2020 Betzdorf

2 12,97 (+0,2) Menk, Sarah 1991 TV Daaden 23.08.2020 Herdorf

3 13,19 (+0,2) Lemke, Lea 2001 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

4 13,48 (+0,8) Muhl, Margerita 2003 DJK Betzdorf 05.09.2020 Hachenburg

5 13,54 (+0,1) Heinemann, Lara 2004 DJK Betzdorf 30.08.2020 Diez

6 13,57 Jung, Lea 2004 DJK Betzdorf 26.09.2020 Siegburg

7 14,22 (+0,2) Weller, Lea 1994 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

8 14,37 (-0,2) Hundt, Hannah Sophie 2006 TV Daaden 28.06.2020 Betzdorf

9 14,41 (+0,2) Wilwerscheid, Sina 2005 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

10 14,67 (-0,5) Scheel, Kim Maya 2006 TV Daaden 23.08.2020 Herdorf

200m W Frauen offen
1 26,01 (-0,4) Menk, Sarah 1991 TV Daaden 28.06.2020 Betzdorf

2 27,43 (-0,1) Jung, Lea 2004 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

3 27,65 (0,0) Lemke, Lea 2001 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

4 27,69 (-0,1) Heinemann, Lara 2004 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

5 28,46 (-0,1) Muhl, Margerita 2003 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

6 31,37 (-0,4) Hoffmann, Jana 2004 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

7 31,55 (-0,4) Renk, Emily 2004 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

400m W Frauen offen
1 61,25 Mockenhaupt, Anna-Lena 1998 DJK Betzdorf 05.09.2020 Hachenburg

800m W Frauen offen
1 2:25,71 Mockenhaupt, Anna-Lena 1998 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

2 2:29,50 Klöckner, Lilly 2006 TV Daaden 05.09.2020 Hachenburg

3 2:35,66 Cordes, Maja 2007 VfB Wissen 12.09.2020 Neuwied

4 2:42,65 Adam, Marie 2007 TV Daaden 05.09.2020 Hachenburg

5 2:45,18 Körner, Leni 2006 VfB Wissen 26.09.2020 Siegburg

5 2:45,18 Renk, Emily 2004 DJK Betzdorf 26.09.2020 Siegburg

7 2:47,44 Scheel, Kim Maya 2006 TV Daaden 23.08.2020 Herdorf

8 2:48,64 Behner, Emma 2001 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

9 2:52,53 Schwan, Luzia 2008 DJK Betzdorf 01.08.2020 Dietzhölztal

10 2:53,05 Sommer, Chiara 2007 SG Sieg 03.10.2020 Siegen

11 2:54,23 Bergmann, Leni 2007 TV Daaden 05.09.2020 Hachenburg

10 km - Straßenlauf W Frauen offen
1 40:55 Buchwald, Kerstin 1984 SG Sieg 25.01.2020 Wehbach

2 47:48 Muhl, Mechthild 1960 DJK Herdorf 29.02.2020 Niederfischbach

3 47:52 Baldus-Schmidt, Anja 1971 VfB Wissen 29.02.2020 Niederfischbach

4 48:37 Schwan, Julia 1979 SG Westerwald 29.02.2020 Niederfischbach

5 49:25 Schneider, Janina 1980 SG Westerwald 25.01.2020 Wehbach

6 49:32 Nix, Christjane 1979 VfL Kirchen 29.02.2020 Niederfischbach

7 51:29 Hedwig, Diana 1983 SG Sieg 25.01.2020 Wehbach

8 52:54 Weber, Katrin 1970 VfB Wissen 25.01.2020 Wehbach

9 53:23 Rahl, Sabine 1966 SG Sieg 29.02.2020 Niederfischbach

10 57:56 Maleike-Jakobs, Eva 1981 SG Sieg 29.02.2020 Niederfischbach

Hochsprung W Frauen offen
1 1,45 Muhl, Margerita 2003 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

1 1,45 Mockenhaupt, Anna-Lena 1998 DJK Betzdorf 17.09.2020 Betzdorf

3 1,38 Kammerl, Lara 2006 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

4 1,34 Mulitze, Soundié 2007 SG Sieg 17.09.2020 Betzdorf

5 1,32 Cordes, Maja 2007 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen

6 1,26 van der Zwaag, Jule 2007 DJK Herdorf 17.09.2020 Betzdorf

7 1,22 Wilwerscheid, Sina 2005 DJK Betzdorf 17.09.2020 Betzdorf

BL LG Sieg 2020.xlsx 5



  

Weitsprung W Frauen offen
1 5,08 (-0,8) Jung, Lea 2004 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

2 5,00 (0,0) Weller, Katharina 2001 VfB Wissen 15.08.2020 Selters/Ww.

3 4,89 (+1,5) Hassel, Franka 2001 VfB Wissen 17.09.2020 Betzdorf

4 4,66 (0,0) Weller, Lea 1994 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

5 4,51 (0,0) Mockenhaupt, Anna-Lena 1998 DJK Betzdorf 17.09.2020 Betzdorf

5 4,51 (+0,5) Schwan, Luzia 2008 DJK Betzdorf 03.10.2020 Siegen

7 4,40 (0,0) Otterbach, Leonie 2001 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

8 4,32 (-0,2) Cordes, Maja 2007 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen

9 4,29 (0,0) Wilwerscheid, Sina 2005 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

9 4,29 (+0,1) Kammerl, Lara 2006 DJK Herdorf 17.09.2020 Betzdorf

Kugelstoßen: 4000g W Frauen offen
1 11,34 Kebschull, Britta 2000 DJK Betzdorf 15.08.2020 Selters/Ts.

2 9,28 Weller, Katharina 2001 VfB Wissen 15.08.2020 Selters/Ww.

Diskuswurf: 1000g w Frauen offen
1 38,32 Kebschull, Britta 2000 DJK Betzdorf 04.07.2020 Selters/Ts.

Hammerwurf: 4000g W Frauen offen
1 48,57 Kebschull, Britta 2000 DJK Betzdorf 15.08.2020 Selters/Ts.

Speerwurf: 600g W Frauen offen
1 29,59 Muhl, Margerita 2003 DJK Betzdorf 10.10.2020 Villmar

60m W HALLE Frauen offen
1 7,77 Trapp, Julia 1993 TSG Biersdorf 25.01.2020 Ludwigshafen

2 8,11 Müller, Patrizia 1998 ASG Altenkirchen 12.01.2020 Frankfurt

3 8,29 Menk, Sarah 1991 TV Daaden 12.01.2020 Frankfurt

4 8,32 Mockenhaupt, Anna-Lena 1998 DJK Betzdorf 12.01.2020 Frankfurt

5 8,46 Mettbach, Antonia 1998 DJK Betzdorf 25.01.2020 Ludwigshafen

200m W HALLE Frauen offen
1 25,98 Trapp, Julia 1993 TSG Biersdorf 25.01.2020 Ludwigshafen

2 27,20 Menk, Sarah 1991 TV Daaden 25.01.2020 Ludwigshafen

3 27,72 Mockenhaupt, Anna-Lena 1998 DJK Betzdorf 12.01.2020 Frankfurt

400m W HALLE Frauen offen
1 61,22 Mockenhaupt, Anna-Lena 1998 DJK Betzdorf 25.01.2020 Ludwigshafen

3000m W HALLE Frauen offen
1 10:56,73 Schlosser, Julika 1993 TSG Biersdorf 25.01.2020 Ludwigshafen

Weitsprung W HALLE Frauen offen
1 5,02 Müller, Patrizia 1998 ASG Altenkirchen 12.01.2020 Frankfurt

Kugelstoßen: 4000g W HALLE Frauen offen
1 10,70 Kebschull, Britta 2000 DJK Betzdorf 25.01.2020 Ludwigshafen

Ende der Altersklasse
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Männer Männer
Jahrgang 1991 bis 2000 aktuell: Jahrgang 1991 bis 2000

100m M DM: 10,45/U23 11,00    SDM: 11,10/11,40 Männer
1 11,30 (+0,1) Pees, Michael 1996 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

2 11,92 (+0,1) Zimmermann, Joshua 1999 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

3 11,93 (+0,6) Jung, Marcel 1992 DJK Herdorf 05.09.2020 Hachenburg

3 11,93 (+0,6) Neef, Benjamin 1996 DJK Betzdorf 05.09.2020 Hachenburg

5 11,94 (+0,2) Kärcher, Máté 2000 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

6 12,55 (+0,2) Weber, Oliver 1998 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

7 12,71 (+0,2) Schwarz, Bastian 1995 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

200m M DM: 21,30/U23 22,30    SDM: 22,30/22,90 Männer
1 22,70 (+0,5) Pees, Michael 1996 DJK Betzdorf 26.09.2020 Siegburg

2 23,55 (-0,6) Kärcher, Máté 2000 VfB Wissen 28.06.2020 Betzdorf

3 23,86 (-0,6) Neef, Benjamin 1996 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

4 23,93 (-0,1) Jung, Marcel 1992 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

5 24,52 (-1,0) Zimmermann, Joshua 1999 DJK Herdorf 05.09.2020 Hachenburg

400m M DM: 48,10/U23 49,50    SDM: 50,00/51,10 Männer
1 58,41 Weber, Oliver 1998 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

Weitsprung M DM: 7,65/U23 7,25    SDM: 7,00/6,75 Männer
1 5,73 (-0,2) Zimmermann, Joshua 1999 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

2 5,58 (0,0) Weber, Oliver 1998 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

3 5,48 (-0,2) Schwarz, Bastian 1995 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

60m M HALLE HDM: 6,95    HSDM:  7,30 Männer
1 7,21 Pees, Michael 1996 DJK Betzdorf 12.01.2020 Frankfurt

2 7,44 Wardein, Simon 1997 DJK Betzdorf 25.01.2020 Ludwigshafen

3 7,59 Neef, Benjamin 1996 DJK Betzdorf 12.01.2020 Frankfurt

4 7,61 Jung, Marcel 1992 DJK Herdorf 12.01.2020 Frankfurt

5 7,64 Kärcher, Máté 2000 VfB Wissen 16.02.2020 Dortmund

200m M HALLE HDM: 21,95    HSDM: 22,40 Männer
1 22,77 Pees, Michael 1996 DJK Betzdorf 25.01.2020 Ludwigshafen

2 23,77 Jung, Marcel 1992 DJK Herdorf 25.01.2020 Ludwigshafen

3 23,84 Neef, Benjamin 1996 DJK Betzdorf 16.02.2020 Dortmund

4 24,14 Kärcher, Máté 2000 VfB Wissen 16.02.2020 Dortmund

400m M HALLE HDM: 49,00    HSDM: 50,50 Männer
1 54,60 Kärcher, Máté 2000 VfB Wissen 25.01.2020 Ludwigshafen

2 55,19 Neef, Benjamin 1996 DJK Betzdorf 25.01.2020 Ludwigshafen

Ende der Altersklasse
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Frauen Frauen
Jahrgang 1991 bis 2000 aktuell: Jahrgang 1991 bis 2000

100m W DM: 11,70/U23 12,30    SDM: 12,50/12,70 Frauen
1 12,92 (-1,0) Trapp, Julia 1993 TSG Biersdorf 28.06.2020 Betzdorf

2 12,97 (+0,2) Menk, Sarah 1991 TV Daaden 23.08.2020 Herdorf

3 14,22 (+0,2) Weller, Lea 1994 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

200m W DM: 24,40/U23 25,40    SDM: 26,00/26,25 Frauen
1 26,01 (-0,4) Menk, Sarah 1991 TV Daaden 28.06.2020 Betzdorf

400m W DM: 55,50/U23 58,20    SDM: 60,20/60,80 Frauen
1 61,25 Mockenhaupt, Anna-Lena 1998 DJK Betzdorf 05.09.2020 Hachenburg

800m W DM: 2:09,0/U23 2:16,5    SDM: 2:18,0/2:24,0 Frauen
1 2:25,71 Mockenhaupt, Anna-Lena 1998 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

Hochsprung W DM: 1,80/U23 1,72    SDM: 1,60/1,55 AH Frauen
1 1,45 Mockenhaupt, Anna-Lena 1998 DJK Betzdorf 17.09.2020 Betzdorf

Weitsprung W DM: 6,30/U23 5,85    SDM: 5,60/5,40 Frauen
1 4,66 (0,0) Weller, Lea 1994 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

2 4,51 (0,0) Mockenhaupt, Anna-Lena 1998 DJK Betzdorf 17.09.2020 Betzdorf

Kugelstoßen: 4000g W DM: 15,50/U23 12,70    SDM: 12,50/11,30 Frauen
1 11,34 Kebschull, Britta 2000 DJK Betzdorf 15.08.2020 Selters/Ts.

Diskuswurf: 1000g W DM: 54,00/U23 42,00    SDM: 37,00/35,00 Frauen
1 38,32 Kebschull, Britta 2000 DJK Betzdorf 04.07.2020 Selters/Ts.

Hammerwurf: 4000g W DM: 58,00/U23 46,00     SDM: 41,00/38,00 Frauen
1 48,57 Kebschull, Britta 2000 DJK Betzdorf 15.08.2020 Selters/Ts.

60m W HALLE HDM: 7,68    HSDM: 8,30 Frauen
1 7,77 Trapp, Julia 1993 TSG Biersdorf 25.01.2020 Ludwigshafen

2 8,11 Müller, Patrizia 1998 ASG Altenkirchen 12.01.2020 Frankfurt

3 8,29 Menk, Sarah 1991 TV Daaden 12.01.2020 Frankfurt

4 8,32 Mockenhaupt, Anna-Lena 1998 DJK Betzdorf 12.01.2020 Frankfurt

5 8,46 Mettbach, Antonia 1998 DJK Betzdorf 25.01.2020 Ludwigshafen

200m W HALLE HDM: 24,80    HSDM: 26,10 Frauen
1 25,98 Trapp, Julia 1993 TSG Biersdorf 25.01.2020 Ludwigshafen

2 27,20 Menk, Sarah 1991 TV Daaden 25.01.2020 Ludwigshafen

3 27,72 Mockenhaupt, Anna-Lena 1998 DJK Betzdorf 12.01.2020 Frankfurt

400m W HALLE HDM: 57,00    HSDM: 60,50 Frauen
1 61,22 Mockenhaupt, Anna-Lena 1998 DJK Betzdorf 25.01.2020 Ludwigshafen

3000m W HALLE HDM: 9:49,00    HSDM: 11:30,00 Frauen
1 10:56,73 Schlosser, Julika 1993 TSG Biersdorf 25.01.2020 Ludwigshafen

Weitsprung W HALLE HDM: 6,20    HSDM: 5,60 Frauen
1 5,02 Müller, Patrizia 1998 ASG Altenkirchen 12.01.2020 Frankfurt

Kugelstoßen: 4000g W HALLE HDM: 14,85    HSDM: 12,20 Frauen
1 10,70 Kebschull, Britta 2000 DJK Betzdorf 25.01.2020 Ludwigshafen

Ende der Altersklasse

BL LG Sieg 2020.xlsx 8



  

Männliche Jugend U20 Männliche Jugend U20
Jahrgang 2001 bis 2002 aktuell: Jahrgang 2001 bis 2002

100m M DM: 11,20   SDM(U23): 11,40 Männliche Jugend U20
1 11,70 (+0,1) Sanna, Ben 2001 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

2 11,73 (-0,5) Schuhen, Lucas Moritz 2002 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

3 12,30 (+0,3) Mühlon, Fabrizio 2002 DJK Betzdorf 26.09.2020 Siegburg

200m M DM: 22,50   SDM(U23): 22,90 Männliche Jugend U20
1 23,14 (+0,3) Schuhen, Lucas Moritz 2002 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

2 24,12 (-1,0) Sanna, Ben 2001 DJK Herdorf 05.09.2020 Hachenburg

3 24,95 (+0,5) Mühlon, Fabrizio 2002 DJK Betzdorf 26.09.2020 Siegburg

400m M DM: 50,20   SDM(U23): 51,10 Männliche Jugend U20
1 51,16 Schuhen, Lucas Moritz 2002 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

Weitsprung M DM: 7,00   SDM(U23): 6,75 Männliche Jugend U20
1 6,27 (0,0) Schuhen, Lucas Moritz 2002 DJK Betzdorf 17.09.2020 Betzdorf

60m M HALLE HDM: 7,15   HSDM(M): 7,30 Männliche Jugend U20
1 7,49 Schuhen, Lucas Moritz 2002 DJK Betzdorf 12.01.2020 Frankfurt

200m M HALLE HDM: 22,80   HSDM(M): 22,40 Männliche Jugend U20
1 23,28 Schuhen, Lucas Moritz 2002 DJK Betzdorf 16.02.2020 Dortmund

Ende der Altersklasse
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Weibliche Jugend U20 Weibliche Jugend U20
Jahrgang 2001 bis 2002 aktuell: Jahrgang 2001 bis 2002

100m W DM: 12,40   SDM(U23): 12,70 Weibliche Jugend U20
1 13,19 (+0,2) Lemke, Lea 2001 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

200m W DM: 25,50   SDM(U23): 26,25 Weibliche Jugend U20
1 27,65 (0,0) Lemke, Lea 2001 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

800m W DM: 2:17,20   SDM(U23): 2:24,00 Weibliche Jugend U20
1 2:48,64 Behner, Emma 2001 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

Weitsprung W DM: 5,80   SDM(U23): 5,40 Weibliche Jugend U20
1 5,00 (0,0) Weller, Katharina 2001 VfB Wissen 15.08.2020 Selters/Ww.

2 4,89 (+1,5) Hassel, Franka 2001 VfB Wissen 17.09.2020 Betzdorf

3 4,40 (0,0) Otterbach, Leonie 2001 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

Kugelstoßen: 4000g W DM: 12,20   SDM(U23): 11,30 Weibliche Jugend U20
1 9,28 Weller, Katharina 2001 VfB Wissen 15.08.2020 Selters/Ww.

Speerwurf: 600g W DM: 44,00/Ww 40,00   SDM(U23): 37,00 Weibliche Jugend U20
1 29,59 Muhl, Margerita 2003 DJK Betzdorf 10.10.2020 Villmar

Ende der Altersklasse
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Männliche Jugend U18 Männliche Jugend U18
Jahrgang 2003 bis 2004 aktuell: Jahrgang 2003 bis 2004

100m M DM: 11,30   SDM: 11,60 Männliche Jugend U18
1 12,55 (-0,1) Kölbach, Julius 2004 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

200m M DM: 23,00   SDM: 23,40 Männliche Jugend U18
1 25,30 (-0,8) Kölbach, Johannes 2005 VfB Wissen 28.06.2020 Betzdorf M15

800m M DM: 1:59,00   SDM: 2:04,00 Männliche Jugend U18
1 2:14,77 Kölbach, Julius 2004 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

3000m M DM: 9:10,20   SDM: 9:50,00 Männliche Jugend U18
1 10:56,83 Kölbach, Julius 2004 VfB Wissen 13.08.2020 Siegburg

Weitsprung M DM: 6,80   SDM: 6,40 Männliche Jugend U18
1 5,16 (0,0) Kölbach, Julius 2004 VfB Wissen 17.09.2020 Betzdorf

200m M HALLE HSDM: 23,50 Männliche Jugend U18
1 25,75 Kölbach, Johannes 2005 VfB Wissen 12.01.2020 Frankfurt M15

800m M HALLE HSDM: 2:05,00 Männliche Jugend U18
1 2:13,42 Kölbach, Julius 2004 VfB Wissen 16.02.2020 Dortmund

Ende der Altersklasse
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Weibliche Jugend U18 Weibliche Jugend U18
Jahrgang 2003 bis 2004 aktuell: Jahrgang 2003 bis 2004

100m W DM: 12,50   SDM: 12,90 Weibliche Jugend U18
1 13,48 (+0,8) Muhl, Margerita 2003 DJK Betzdorf 05.09.2020 Hachenburg

2 13,54 (+0,2) Heinemann, Lara 2004 DJK Betzdorf 30.08.2020 Diez

3 13,57 Jung, Lea 2004 DJK Betzdorf 26.09.2020 Siegburg

4 15,14 (-1,5) Hoffmann, Jana 2004 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

5 15,52 (-1,5) Renk, Emily 2004 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

6 14,92 (+0,2) Schütz, Elisa 2004 TSG Biersdorf 23.08.2020 Herdorf

7 14,93 (+0,2) Kraemer, Hanna 2003 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

200m W DM: 25,70   SDM: 26,40 Weibliche Jugend U18
1 27,43 (-0,1) Jung, Lea 2004 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

2 27,69 (-0,1) Heinemann, Lara 2004 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

3 28,46 (-0,1) Muhl, Margerita 2003 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

4 31,37 (-0,4) Hoffmann, Jana 2004 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

5 31,55 (-0,4) Renk, Emily 2004 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

800m W DM: 2:18,20   SDM: 2:25,00 Weibliche Jugend U18
1 2:45,18 Renk, Emily 2004 DJK Betzdorf 26.09.2020 Siegburg

Hochsprung W DM: 1,70   SDM: 1,54 AH Weibliche Jugend U18
1 1,45 Muhl, Margerita 2003 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

Weitsprung W DM: 5,75   SDM: 5,35 Weibliche Jugend U18
1 5,08 (-0,8) Jung, Lea 2004 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

2 4,12 (0,0) Kraemer, Hanna 2003 DJK Herdorf 17.09.2020 Betzdorf

3 4,07 (-0,6) Hoffmann, Jana 2004 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

4 3,78 (0,0) Renk, Emily 2004 DJK Betzdorf 17.09.2020 Betzdorf

Ende der Altersklasse
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Männliche Jugend U16 Männliche Jugend U16
Jahrgang 2005 bis 2006 aktuell: Jahrgang 2005 bis 2006

Ende der Altersklasse
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Jugend M15 Jugend M15
Jahrgang 2005 aktuell: Jahrgang 2005

100m M DM: 11,80    SDM: 12,40 Jugend M15
1 12,10 (-0,4) Schmitt, Elias 2005 VfB Wissen 05.09.2020 Hachenburg

2 12,26 (+1,9) Kölbach, Johannes 2005 VfB Wissen 05.09.2020 Hachenburg

3 16,30 (-0,5) Bockheim, Lukas 2005 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

300m DM: 38,50    SDM: 39,00 Jugend M15
1 38,53 Schmitt, Elias 2005 VfB Wissen 05.09.2020 Hachenburg

2 39,76 Fuhrmann, Jonas 2006 SG Sieg 28.06.2020 Betzdorf M14

3 43,87 George, Jacob 2006 SG Sieg 28.06.2020 Betzdorf M14

5 km - Straßenlauf Jugend M15
1 19:22 Bettenhausen, Maurice 2005 RSV Daadetal 25.01.2020 Wehbach NLGS

80m Hürden: 0,838m DM: 11,40    SDM: 12,00 Jugend M15
1 11,95 (+0,3) Schmitt, Elias 2005 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen

2 12,95 (+0,3) Kölbach, Johannes 2005 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen

Hochsprung M DM: 1,82    SDM: 1,67 AH Jugend M15
1 1,57 Kölbach, Johannes 2005 VfB Wissen 17.09.2020 Betzdorf

2 1,48 Schmitt, Elias 2005 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen

Weitsprung M DM: 6,20    SDM: 5,90 Jugend M15
1 5,95 (+0,2) Schmitt, Elias 2005 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen

2 5,01 (-0,6) Kölbach, Johannes 2005 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen

3 3,09 (0,0) Bockheim, Lukas 2005 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

Kugelstoßen: 4000g DM: 15,40    SDM: 13,50 Jugend M15
1 13,81 Kölbach, Johannes 2005 VfB Wissen 04.07.2020 Selters/Ts.

2 12,94 Schmitt, Elias 2005 VfB Wissen 15.08.2020 Selters/Ww.

Diskuswurf: 1000g DM: 49,00    SDM: 41,00 Jugend M15
1 42,10 Kölbach, Johannes 2005 VfB Wissen 19.09.2020 Diez

Speerwurf: 600g DM: 52,00    SDM: 42,00 Jugend M15
1 42,55 Schmitt, Elias 2005 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen

Blockwettkampf Sprint DM: 2800 Jugend M15
1 2745 Schmitt, Elias 2005 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen

Blockwettkampf Wurf DM: 2775 Jugend M15
1 2741 Kölbach, Johannes 2005 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen

50m HALLE Jugend M15
1 6,89 Schmitt, Elias 2005 VfB Wissen 08.03.2020 Koblenz

2 6,93 Kölbach, Johannes 2005 VfB Wissen 08.03.2020 Koblenz

60m M HALLE Jugend M15
1 7,81 Schmitt, Elias 2005 VfB Wissen 16.02.2020 Dortmund

2 7,90 Kölbach, Johannes 2005 VfB Wissen 16.02.2020 Dortmund

60m Hürden: 0,838m HALLE Jugend M15
1 9,52 Schmitt, Elias 2005 VfB Wissen 16.02.2020 Dortmund

Weitsprung M HALLE Jugend M15
1 5,53 Schmitt, Elias 2005 VfB Wissen 16.02.2020 Dortmund

2 5,14 Kölbach, Johannes 2005 VfB Wissen 08.03.2020 Koblenz

Kugelstoßen: 4000g HALLE Jugend M15
1 13,02 Kölbach, Johannes 2005 VfB Wissen 12.01.2020 Frankfurt
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2 11,42 Schmitt, Elias 2005 VfB Wissen 08.03.2020 Koblenz

Vierkampf HALLE Jugend M15
1 2037 Schmitt, Elias 2005 VfB Wissen 08.03.2020 Koblenz

2 2030 Kölbach, Johannes 2005 VfB Wissen 08.03.2020 Koblenz

Ende der Altersklasse
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Jugend M14 Jugend M14
Jahrgang 2006 aktuell: Jahrgang 2006

100m M SDM: 12,80 Jugend M14
1 13,23 (-1,3) George, Jacob 2006 SG Sieg 28.06.2020 Betzdorf

2 14,58 (+1,7) Linz, Leonard 2006 VfB Wissen 05.09.2020 Hachenburg

800m M SDM: 2:18,00   TFG 2:18 Jugend M14
1 2:35,20 Linz, Leonard 2006 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

5 km - Straßenlauf Jugend M14

Weitsprung M SDM: 5,50 Jugend M14
1 5,21 (0,0) George, Jacob 2006 SG Sieg 28.06.2020 Betzdorf

2 5,02 (+0,5) Höch, Johan 2007 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen M13

3 4,81 (-0,1) Ludwig, Elias 2007 SG Sieg 03.10.2020 Siegen M13

4 4,57 (-0,3) Hehn, Daniel 2007 DJK Betzdorf 03.10.2020 Siegen M13

5 4,29 (0,0) Linz, Leonard 2006 VfB Wissen 28.06.2020 Betzdorf

6 3,93 (+0,1) Schmitt, Hanno 2007 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen M13

7 3,90 (0,0) Hehn, Julius 2008 DJK Betzdorf 03.10.2020 Siegen M12

Ende der Altersklasse
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Weibliche Jugend U16 Weibliche Jugend U16
Jahrgang 2005 bis 2006 aktuell: Jahrgang 2005 bis 2006

Ende der Altersklasse
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Jugend W15 Jugend W15
Jahrgang 2005 aktuell: Jahrgang 2005

100m W DM: 12,70    SDM: 13,30 Jugend W15
1 14,41 (+0,2) Wilwerscheid, Sina 2005 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

300m DM: 42,50    SDM: 43,30 Jugend W15
1 46,90 Scheel, Kim Maya 2006 TV Daaden 05.09.2020 Hachenburg W14

2 48,59 Klöckner, Lilly 2006 TSG Biersdorf 28.06.2020 Betzdorf W14

Hochsprung W DM: 1,66    SDM: 1,48 AH Jugend W15
1 1,22 Wilwerscheid, Sina 2005 DJK Betzdorf 17.09.2020 Betzdorf

Weitsprung W DM: 5,50    SDM: 5,25 Jugend W15
1 4,30 (-0,5) Wilwerscheid, Sina 2005 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

2 4,04 (0,0) Stahl, Karoline 2005 SG Sieg 17.09.2020 Betzdorf

Ende der Altersklasse
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Jugend W14 Jugend W14
Jahrgang 2006 aktuell: Jahrgang 2006

100m W SDM: 13,50 Jugend W14
1 14,37 (-0,2) Hundt, Hannah Sophie 2006 TV Daaden 28.06.2020 Betzdorf

2 14,67 (-0,5) Scheel, Kim Maya 2006 TV Daaden 23.08.2020 Herdorf

3 14,70 (-0,5) Kammerl, Lara 2006 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

4 14,76 Körner, Leni 2006 VfB Wissen 26.09.2020 Siegburg

5 15,12 (-0,5) Berger, Lediana 2006 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

6 15,56 (-0,5) Klöckner, Lilly 2006 TV Daaden 23.08.2020 Herdorf

7 16,29 (-0,5) Grünebach, Robin Lis 2006 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

8 16,32 (-0,2) Holschbach, Johanna 2006 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

800m W SDM: 2:33,00   TFG 2:33 Jugend W14
1 2:29,50 Klöckner, Lilly 2006 TV Daaden 05.09.2020 Hachenburg

2 2:45,18 Körner, Leni 2006 VfB Wissen 26.09.2020 Siegburg

3 2:47,44 Scheel, Kim Maya 2006 TV Daaden 23.08.2020 Herdorf

2000m SDM: 8:25,00   TFG 7:40 Jugend W14
1 7:13,2 Klöckner, Lilly 2006 TV Daaden 17.09.2020 Betzdorf

80m Hürden: 0,762m SDM: 13,40 Jugend W14
1 13,85 (+0,3) Scheel, Kim Maya 2006 TV Daaden 28.06.2020 Betzdorf

2 14,79 (+0,3) Klöckner, Lilly 2006 TV Daaden 28.06.2020 Betzdorf

Hochsprung W SDM: 1,45 AH Jugend W14
1 1,38 Kammerl, Lara 2006 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

Weitsprung W SDM: 5,05 Jugend W14
1 4,51 (+0,5) Schwan, Luzia 2008 DJK Betzdorf 03.10.2020 Siegen W12

2 4,32 (-0,2) Cordes, Maja 2007 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen W13

3 4,29 (+0,1) Kammerl, Lara 2006 DJK Herdorf 17.09.2020 Betzdorf

4 4,27 (0,0) Körner, Leni 2006 VfB Wissen 28.06.2020 Betzdorf

5 4,23 (-0,3) Sommer, Chiara 2007 SG Sieg 03.10.2020 Siegen W13

6 4,19 (-0,6) Klöckner, Lilly 2006 TV Daaden 23.08.2020 Herdorf

7 4,17 (0,0) Scheel, Kim Maya 2006 TV Daaden 23.08.2020 Herdorf

8 4,12 (+0,1) Berger, Lediana 2006 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

9 3,90 (0,0) Grünebach, Robin Lis 2006 DJK Herdorf 17.09.2020 Betzdorf

10 3,36 (-0,5) Holschbach, Johanna 2006 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

Kugelstoßen: 3000g SDM: 10,40 Jugend W14
1 7,35 Körner, Leni 2006 VfB Wissen 15.08.2020 Selters/Ww.

Ende der Altersklasse
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Männliche Jugend U14 Männliche Jugend U14
Jahrgang 2007 bis 2008 aktuell: Jahrgang 2007 bis 2008

Dreikampf Mannschaft Männliche Jugend U14
1 6303 LG Sieg (Walkenbach 07, Hehn 07, Ludwig 07, Hoech 07, Renk 08) 23.08.2020 Herdorf

2 5179 LG Sieg (Hehn J, Schlosser, Schmitt, Hombach, Zöller) 23.08.2020 Herdorf

Blockwettkampf Mannschaft Männliche Jugend U14
1 10347 LG Sieg (Hehn 07, Höch 07, Ludwig 07, Hehn 08, Schmitt 07) 03.10.2020 Siegen

Ende der Altersklasse
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Jugend M13 Jugend M13
Jahrgang 2007 aktuell: Jahrgang 2007

75m Jugend M13
1 9,93 Walkenbach, Steffen 2007 VfB Wissen 05.09.2020 Hachenburg

2 9,98 Hehn, Daniel 2007 DJK Betzdorf 05.09.2020 Hachenburg

2 9,98 Höch, Johan 2007 VfB Wissen 26.09.2020 Siegburg

4 10,45 Hombach, Hendrik 2007 VfB Wissen 26.09.2020 Siegburg

5 10,58 Ludwig, Elias 2007 SG Sieg 03.10.2020 Siegen

6 10,91 Schlosser, Adrian 2007 TSG Biersdorf 05.09.2020 Hachenburg

7 11,26 Euteneuer, Elija Noël 2007 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

8 11,36 Schmitt, Hanno 2007 VfB Wissen 05.09.2020 Hachenburg

800m M RPM: 2:45,00   TFG 2:28 Jugend M13
1 2:29,54 Walkenbach, Steffen 2007 VfB Wissen 12.09.2020 Neuwied

2 2:30,60 Schlosser, Adrian 2007 TSG Biersdorf 05.09.2020 Hachenburg

3 2:33,73 Ludwig, Elias 2007 SG Sieg 23.08.2020 Herdorf

4 2:34,13 Hombach, Hendrik 2007 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

5 2:38,27 Höch, Johan 2007 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

6 2:49,00 Hehn, Daniel 2007 DJK Betzdorf 05.09.2020 Hachenburg

2000m    TFG 7:20 Jugend M13
1 7:20,0 Schlosser, Adrian 2007 TSG Biersdorf 17.09.2020 Betzdorf

2 7:22,7 Ludwig, Elias 2007 SG Sieg 17.09.2020 Betzdorf

60m Hürden: 0,762m Jugend M13
1 10,11 Hehn, Daniel 2007 DJK Betzdorf 03.10.2020 Siegen

2 10,23 Ludwig, Elias 2007 SG Sieg 28.06.2020 Betzdorf

3 10,63 Schlosser, Adrian 2007 TSG Biersdorf 28.06.2020 Betzdorf

3 10,63 Höch, Johan 2007 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen

5 11,15 Walkenbach, Steffen 2007 VfB Wissen 12.09.2020 Neuwied

6 11,53 Schmitt, Hanno 2007 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen

7 11,96 Euteneuer, Elija Noël 2007 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

Hochsprung M RPM: 1,34 Jugend M13
1 1,56 Hehn, Daniel 2007 DJK Betzdorf 12.09.2020 Neuwied

2 1,44 Höch, Johan 2007 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen

3 1,38 Ludwig, Elias 2007 SG Sieg 17.09.2020 Betzdorf

4 1,12 Schmitt, Hanno 2007 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen

Weitsprung Zone Jugend M13
1 5,26 Höch, Johan 2007 VfB Wissen 26.09.2020 Siegburg

2 5,14 Walkenbach, Steffen 2007 VfB Wissen 12.09.2020 Neuwied

3 4,79 Hehn, Daniel 2007 DJK Betzdorf 17.09.2020 Betzdorf

4 4,77 Ludwig, Elias 2007 SG Sieg 17.09.2020 Betzdorf

5 4,73 Schlosser, Adrian 2007 TSG Biersdorf 17.09.2020 Betzdorf

6 4,42 Euteneuer, Elija Noël 2007 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

7 4,11 Schmitt, Hanno 2007 VfB Wissen 17.09.2020 Betzdorf

8 3,78 Hombach, Hendrik 2007 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

Kugelstoßen: 3000g RPM: 7,00 Jugend M13
1 8,76 Hehn, Daniel 2007 DJK Betzdorf 15.08.2020 Selters/Ts.

2 8,08 Höch, Johan 2007 VfB Wissen 26.09.2020 Siegburg

Diskuswurf: 750g Jugend M13
1 27,10 Hehn, Daniel 2007 DJK Betzdorf 03.10.2020 Siegen

Speerwurf: 400g Jugend M13
1 26,19 Hehn, Daniel 2007 DJK Betzdorf 12.09.2020 Neuwied

2 20,37 Schmitt, Hanno 2007 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen

3 16,74 Höch, Johan 2007 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen
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Ballwurf: 200g Jugend M13
1 57,50 Walkenbach, Steffen 2007 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

2 43,00 Ludwig, Elias 2007 SG Sieg 03.10.2020 Siegen

3 38,50 Schmitt, Hanno 2007 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

4 37,00 Hehn, Daniel 2007 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

5 34,50 Höch, Johan 2007 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

6 24,50 Schlosser, Adrian 2007 TSG Biersdorf 23.08.2020 Herdorf

8 15,00 Hombach, Hendrik 2007 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

Dreikampf RPM: 1150 Jugend M13
1 1436 Walkenbach, Steffen 2007 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

2 1295 Hehn, Daniel 2007 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

3 1247 Ludwig, Elias 2007 SG Sieg 23.08.2020 Herdorf

4 1193 Höch, Johan 2007 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

5 1075 Schlosser, Adrian 2007 TSG Biersdorf 23.08.2020 Herdorf

6 1070 Schmitt, Hanno 2007 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

7 958 Hombach, Hendrik 2007 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

Blockwettkampf Sprint RPM: 1900   TFG 2250 Jugend M13
1 2412 Hehn, Daniel 2007 DJK Betzdorf 12.09.2020 Neuwied

2 2252 Höch, Johan 2007 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen

3 1778 Schmitt, Hanno 2007 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen

Blockwettkampf Lauf RPM: 1900   TFG 2225 Jugend M13
1 2319 Walkenbach, Steffen 2007 VfB Wissen 12.09.2020 Neuwied

2 2208 Ludwig, Elias 2007 SG Sieg 03.10.2020 Siegen

Blockwettkampf Wurf RPM: 1900   TFG 2200 Jugend M13
1 2279 Hehn, Daniel 2007 DJK Betzdorf 03.10.2020 Siegen

60m M HALLE Jugend M13
1 8,59 Hehn, Daniel 2007 DJK Betzdorf 15.02.2020 Troisdorf

2 8,60 Walkenbach, Steffen 2007 VfB Wissen 16.02.2020 Dortmund

3 8,9 Euteneuer, Elija Noël 2007 DJK Betzdorf 02.03.2020 Mainz

4 9,37 Schmitt, Hanno 2007 VfB Wissen 16.02.2020 Dortmund

800m M HALLE Jugend M13
1 2:26,75 Walkenbach, Steffen 2007 VfB Wissen 16.02.2020 Dortmund

60m Hürden: 0,762m HALLE Jugend M13
1 10,92 Hehn, Daniel 2007 DJK Betzdorf 15.02.2020 Troisdorf

2 11,8 Euteneuer, Elija Noël 2007 DJK Betzdorf 02.03.2020 Mainz

3 12,80 Schmitt, Hanno 2007 VfB Wissen 16.02.2020 Dortmund

Weitsprung Zone HALLE Jugend M13
1 4,42 Hehn, Daniel 2007 DJK Betzdorf 02.03.2020 Mainz WEI

2 4,26 Euteneuer, Elija Noël 2007 DJK Betzdorf 02.03.2020 Mainz WEI

3 4,04 Schmitt, Hanno 2007 VfB Wissen 16.02.2020 Dortmund WEI

Kugelstoßen: 3000g HALLE Jugend M13
1 8,42 Walkenbach, Steffen 2007 VfB Wissen 07.03.2020 Gebhardshain

2 8,23 Ludwig, Elias 2007 SG Sieg 07.03.2020 Gebhardshain

3 7,01 Hehn, Daniel 2007 DJK Betzdorf 15.02.2020 Troisdorf

Ende der Altersklasse
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Jugend M12 Jugend M12
Jahrgang 2008 aktuell: Jahrgang 2008

75m Jugend M12
1 11,02 Hehn, Julius 2008 DJK Betzdorf 05.09.2020 Hachenburg

2 11,52 Zöller, Marius 2008 TV Daaden 23.08.2020 Herdorf

3 11,85 Renk, Simon 2008 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

800m M RPM: 2:48,00   TFG 2:37 Jugend M12
1 2:28,44 Kober, Max 2008 DJK Betzdorf 05.09.2020 Hachenburg

2 2:31,22 Renk, Simon 2008 DJK Betzdorf 05.09.2020 Hachenburg

3 2:34,37 Hehn, Julius 2008 DJK Betzdorf 05.09.2020 Hachenburg

2000m    TFG 7:45 Jugend M12
1 7:23,3 Renk, Simon 2008 DJK Betzdorf 17.09.2020 Betzdorf

2 7:34,22 Hehn, Julius 2008 DJK Betzdorf 22.08.2020 Siegburg

60m Hürden: 0,762m Jugend M12
1 11,71 Hehn, Julius 2008 DJK Betzdorf 03.10.2020 Siegen

2 12,65 Renk, Simon 2008 DJK Betzdorf 12.09.2020 Neuwied

Weitsprung Zone Jugend M12
1 4,42 Renk, Simon 2008 DJK Betzdorf 17.09.2020 Betzdorf

2 4,20 Hehn, Julius 2008 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

3 3,90 Zöller, Marius 2008 TV Daaden 28.06.2020 Betzdorf

Kugelstoßen: 3000g RPM: 6,00 Jugend M12
1 7,05 Hehn, Julius 2008 DJK Betzdorf 12.09.2020 Neuwied

Diskuswurf: 750g Jugend M12
1 20,70 Hehn, Julius 2008 DJK Betzdorf 03.10.2020 Siegen

Speerwurf: 400g Jugend M12
1 22,77 Hehn, Julius 2008 DJK Betzdorf 26.09.2020 Dietzhölztal

Ballwurf: 200g Jugend M12
1 46,00 Renk, Simon 2008 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

2 36,50 Hehn, Julius 2008 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

3 22,50 Zöller, Marius 2008 TV Daaden 23.08.2020 Herdorf

Dreikampf RPM: 1050 Jugend M12
1 1132 Renk, Simon 2008 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

2 1124 Hehn, Julius 2008 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

3 952 Zöller, Marius 2008 TV Daaden 23.08.2020 Herdorf

Blockwettkampf Lauf RPM: 1800   TFG 1975 Jugend M12
1 1818 Renk, Simon 2008 DJK Betzdorf 12.09.2020 Neuwied

Blockwettkampf Wurf RPM: 1800   TFG 1950 Jugend M12
1 1830 Hehn, Julius 2008 DJK Betzdorf 03.10.2020 Siegen

60m M HALLE Jugend M12
1 9,18 Hehn, Julius 2008 DJK Betzdorf 15.02.2020 Troisdorf

2 9,5 Renk, Simon 2008 DJK Betzdorf 02.03.2020 Mainz

Weitsprung Zone HALLE Jugend M12
1 4,04 Renk, Simon 2008 DJK Betzdorf 02.03.2020 Mainz

2 3,72 Hehn, Julius 2008 DJK Betzdorf 15.02.2020 Troisdorf

Kugelstoßen: 3000g HALLE Jugend M12
1 6,92 Renk, Simon 2008 DJK Betzdorf 07.03.2020 Gebhardshain

2 6,80 Hehn, Julius 2008 DJK Betzdorf 07.03.2020 Gebhardshain
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Weibliche Jugend U14 Weibliche Jugend U14
Jahrgang 2007 bis 2008 aktuell: Jahrgang 2007 bis 2008

Dreikampf Mannschaft Weibliche Jugend U14
1 6378 LG Sieg (Cordes, Adam, Kraemer, Sommer, van der Zwaag) 23.08.2020 Herdorf

Ende der Altersklasse
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Jugend W13 Jugend W13
Jahrgang 2007 aktuell: Jahrgang 2007

75m Jugend W13
1 10,21 Mulitze, Soundié 2007 SG Sieg 28.06.2020 Betzdorf

2 10,44 Adam, Marie 2007 TV Daaden 05.09.2020 Hachenburg

3 10,59 Cordes, Maja 2007 VfB Wissen 26.09.2020 Siegburg

4 10,80 Sommer, Chiara 2007 SG Sieg 03.10.2020 Siegen

5 11,08 Kraemer, Julie Marie 2007 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

6 11,10 Bergmann, Leni 2007 TV Daaden 05.09.2020 Hachenburg

7 11,67 Wagner, Jule 2007 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

8 11,83 van der Zwaag, Jule 2007 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

9 12,31 Cadi, Leyla 2007 VfB Wissen 26.09.2020 Siegburg

800m W RPM: 2:50,00   TFG 2:38 Jugend W13
1 2:35,66 Cordes, Maja 2007 VfB Wissen 12.09.2020 Neuwied

2 2:42,65 Adam, Marie 2007 TV Daaden 05.09.2020 Hachenburg

3 2:53,05 Sommer, Chiara 2007 SG Sieg 03.10.2020 Siegen

4 2:54,23 Bergmann, Leni 2007 TV Daaden 05.09.2020 Hachenburg

5 3:01,52 Wagner, Jule 2007 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

6 3:01,61 van der Zwaag, Jule 2007 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

7 3:03,54 Cadi, Leyla 2007 VfB Wissen 26.09.2020 Siegburg

2000m    TFG 8:00 Jugend W13
1 8:07,5 Sommer, Chiara 2007 SG Sieg 17.09.2020 Betzdorf

2 8:25,2 Cadi, Leyla 2007 VfB Wissen 17.09.2020 Betzdorf

60m Hürden: 0,762m Jugend W13
1 10,15 Cordes, Maja 2007 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen

2 10,49 Mulitze, Soundié 2007 SG Sieg 28.06.2020 Betzdorf

3 10,60 Adam, Marie 2007 TV Daaden 28.06.2020 Betzdorf

4 10,96 Bergmann, Leni 2007 TV Daaden 28.06.2020 Betzdorf

5 12,36 Sommer, Chiara 2007 SG Sieg 28.06.2020 Betzdorf

Hochsprung W RPM: 1,32 Jugend W13
1 1,34 Mulitze, Soundié 2007 SG Sieg 17.09.2020 Betzdorf

2 1,32 Cordes, Maja 2007 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen

3 1,26 van der Zwaag, Jule 2007 DJK Herdorf 17.09.2020 Betzdorf

Weitsprung Zone Jugend W13
1 4,95 Mulitze, Soundié 2007 SG Sieg 28.06.2020 Betzdorf

1 4,95 Cordes, Maja 2007 VfB Wissen 17.09.2020 Betzdorf

3 4,75 Adam, Marie 2007 TV Daaden 17.09.2020 Betzdorf

4 4,37 Kraemer, Julie Marie 2007 DJK Herdorf 17.09.2020 Betzdorf

5 4,31 Sommer, Chiara 2007 SG Sieg 17.09.2020 Betzdorf

6 4,27 Wagner, Jule 2007 VfB Wissen 17.09.2020 Betzdorf

7 4,17 van der Zwaag, Jule 2007 DJK Herdorf 17.09.2020 Betzdorf

8 4,11 Bergmann, Leni 2007 TV Daaden 28.06.2020 Betzdorf

9 3,88 Cadi, Leyla 2007 VfB Wissen 17.09.2020 Betzdorf

Kugelstoßen: 3000g RPM: 6,50 Jugend W13
1 7,58 Cordes, Maja 2007 VfB Wissen 26.09.2020 Siegburg

Speerwurf: 400g Jugend W13
1 22,94 Cordes, Maja 2007 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen

Ballwurf: 200g Jugend W13
1 40,00 Cordes, Maja 2007 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

2 33,00 Adam, Marie 2007 TV Daaden 23.08.2020 Herdorf

3 28,00 Cadi, Leyla 2007 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

3 28,00 van der Zwaag, Jule 2007 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

5 27,50 Kraemer, Julie Marie 2007 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf
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6 24,00 Sommer, Chiara 2007 SG Sieg 03.10.2020 Siegen

7 21,00 Wagner, Jule 2007 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

8 19,00 Bergmann, Leni 2007 TV Daaden 23.08.2020 Herdorf

Dreikampf RPM: 1200 Jugend W13
1 1440 Cordes, Maja 2007 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

2 1368 Adam, Marie 2007 TV Daaden 23.08.2020 Herdorf

3 1252 Kraemer, Julie Marie 2007 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

4 1161 Sommer, Chiara 2007 SG Sieg 23.08.2020 Herdorf

5 1157 van der Zwaag, Jule 2007 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

6 1112 Wagner, Jule 2007 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

7 1106 Bergmann, Leni 2007 TV Daaden 23.08.2020 Herdorf

8 1065 Cadi, Leyla 2007 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

Blockwettkampf Sprint RPM: 2000   TFG 2300 Jugend W13
1 2313 Cordes, Maja 2007 VfB Wissen 03.10.2020 Siegen

Blockwettkampf Lauf RPM: 2000   TFG 2250 Jugend W13
1 2410 Cordes, Maja 2007 VfB Wissen 12.09.2020 Neuwied

2 2040 Sommer, Chiara 2007 SG Sieg 03.10.2020 Siegen

Kugelstoßen: 3000g HALLE Jugend W13
1 7,79 Mulitze, Soundié 2007 SG Sieg 07.03.2020 Gebhardshain

2 7,53 Cordes, Maja 2007 VfB Wissen 09.02.2020 Wissen

Ende der Altersklasse
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Jugend W12 Jugend W12
Jahrgang 2008 aktuell: Jahrgang 2008

75m Jugend W12
1 10,68 Schwan, Luzia 2008 DJK Betzdorf 22.08.2020 Siegburg

3 12,63 Irlich, Michelle 2008 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

4 12,84 Kölbach, Anna Charlotte 2008 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

800m W RPM: 2:53,00   TFG 2:42 Jugend W12
1 2:52,53 Schwan, Luzia 2008 DJK Betzdorf 01.08.2020 Dietzhölztal

3 3:02,78 Schneider, Mathilda 2009 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

4 3:03,58 Walkenbach, Nele 2009 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

60m Hürden: 0,762m Jugend W12
1 11,02 Schwan, Luzia 2008 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

Weitsprung Zone Jugend W12
1 4,79 Schwan, Luzia 2008 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

2 4,17 Heukäufer, Anni 2008 DJK Betzdorf 28.06.2020 Betzdorf

4 3,76 Wirthen, Milena 2009 DJK Herdorf 23.08.2020 Herdorf

5 3,55 Schneider, Mathilda 2009 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

6 3,50 Walkenbach, Nele 2009 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

7 3,45 Kölbach, Anna Charlotte 2008 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

8 3,38 Irlich, Michelle 2008 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

Kugelstoßen: 3000g RPM: 6,00 Jugend W12
1 7,63 Schwan, Luzia 2008 DJK Betzdorf 26.09.2020 Dietzhölztal

2 6,79 Kölbach, Anna Charlotte 2008 VfB Wissen 04.07.2020 Selters/Ts.

Diskuswurf: 750g Jugend W12
1 22,30 Kölbach, Anna Charlotte 2008 VfB Wissen 15.08.2020 Selters/Ts.

2 18,85 Schwan, Luzia 2008 DJK Betzdorf 03.10.2020 Siegen

Speerwurf: 400g Jugend W12
1 12,31 Schwan, Luzia 2008 DJK Betzdorf 26.09.2020 Dietzhölztal

Ballwurf: 200g Jugend W12
1 23,50 Schwan, Luzia 2008 DJK Betzdorf 22.08.2020 Siegburg

2 23,00 Kölbach, Anna Charlotte 2008 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

4 18,00 Irlich, Michelle 2008 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

Dreikampf RPM: 1150 Jugend W12
2 971 Kölbach, Anna Charlotte 2008 VfB Wissen 23.08.2020 Herdorf

3 923 Irlich, Michelle 2008 DJK Betzdorf 23.08.2020 Herdorf

Blockwettkampf Wurf RPM: 1900   TFG 2050 Jugend W12
1 2052 Schwan, Luzia 2008 DJK Betzdorf 03.10.2020 Siegen

60m W HALLE Jugend W12
1 8,93 Schwan, Luzia 2008 DJK Betzdorf 15.02.2020 Troisdorf

2 9,3 Heukäufer, Anni 2008 DJK Betzdorf 02.03.2020 Mainz

3 10,24 Kölbach, Anna Charlotte 2008 VfB Wissen 16.02.2020 Dortmund

800m W HALLE Jugend W12
1 3:16,50 Kölbach, Anna Charlotte 2008 VfB Wissen 16.02.2020 Dortmund

Weitsprung Zone HALLE Jugend W12
1 4,75 Schwan, Luzia 2008 DJK Betzdorf 02.03.2020 Mainz

2 3,75 Heukäufer, Anni 2008 DJK Betzdorf 02.03.2020 Mainz

Kugelstoßen: 3000g HALLE Jugend W12
1 7,24 Schwan, Luzia 2008 DJK Betzdorf 26.01.2020 Altenkirchen
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Ende der Altersklasse
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Männer M30 Männer M30
Jahrgang 1986 bis 1990 aktuell: Jahrgang 1986 bis 1990

Ende der Altersklasse
Männer M35 Männer M35
Jahrgang 1981 bis 1985 aktuell: Jahrgang 1981 bis 1985

10 km - Straßenlauf M Männer M35
1 44:46 Posdziech, Tim 1985 SG Sieg 25.01.2020 Wehbach

Ende der Altersklasse
Frauen W30 Frauen W30
Jahrgang 1986 bis 1990 aktuell: Jahrgang 1986 bis 1990

Ende der Altersklasse
Frauen W35 Frauen W35
Jahrgang 1981 bis 1985 aktuell: Jahrgang 1981 bis 1985

10 km - Straßenlauf W Frauen W35
1 40:55 Buchwald, Kerstin 1984 SG Sieg 25.01.2020 Wehbach

2 51:29 Hedwig, Diana 1983 SG Sieg 25.01.2020 Wehbach

3 57:56 Maleike-Jakobs, Eva 1981 SG Sieg 29.02.2020 Niederfischbach

Ende der Altersklasse
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Männer M40 Männer M40
Jahrgang 1976 bis 1980 aktuell: Jahrgang 1976 bis 1980

10 km - Straßenlauf M Männer M40
1 40:09 Schwan, Marc 1978 SG Westerwald 25.01.2020 Wehbach

Ende der Altersklasse
Männer M45 Männer M45
Jahrgang 1971 bis 1975 aktuell: Jahrgang 1971 bis 1975

10 km - Straßenlauf M Männer M45
1 41:33 Radermacher, Jens 1974 SG Westerwald 29.02.2020 Niederfischbach

2 45:28 Hensel, Christoph 1972 TuS Fischbacherhütte 25.01.2020 Wehbach

3 46:25 Nix, Enrico 1975 VfL Kirchen 29.02.2020 Niederfischbach

Ende der Altersklasse
Frauen W40 Frauen W40
Jahrgang 1976 bis 1980 aktuell: Jahrgang 1976 bis 1980

10 km - Straßenlauf W Frauen W40
1 48:37 Schwan, Julia 1979 SG Westerwald 29.02.2020 Niederfischbach

2 49:25 Schneider, Janina 1980 SG Westerwald 25.01.2020 Wehbach

3 49:32 Nix, Christjane 1979 VfL Kirchen 29.02.2020 Niederfischbach

Ende der Altersklasse
Frauen W45 Frauen W45
Jahrgang 1971 bis 1975 aktuell: Jahrgang 1971 bis 1975

10 km - Straßenlauf W Frauen W45
1 47:52 Baldus-Schmidt, Anja 1971 VfB Wissen 29.02.2020 Niederfischbach

Ende der Altersklasse
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Männer M50 Männer M50
Jahrgang 1966 bis 1970 aktuell: Jahrgang 1966 bis 1970

Ende der Altersklasse
Männer M55 Männer M55
Jahrgang 1961 bis 1965 aktuell: Jahrgang 1961 bis 1965

10 km - Straßenlauf M Männer M55
1 40:08 Graf, Albert 1962 SG Westerwald 25.01.2020 Wehbach

2 41:15 Weber, Michael 1965 VfB Wissen 29.02.2020 Niederfischbach

3 42:42 Hammer, Matthias 1962 SG Westerwald 25.01.2020 Wehbach

4 43:17 Schnell, MIchael 1961 SG Westerwald 25.01.2020 Wehbach

Ende der Altersklasse
Frauen W50 Frauen W50
Jahrgang 1966 bis 1970 aktuell: Jahrgang 1966 bis 1970

10 km - Straßenlauf W Frauen W50
1 52:54 Weber, Katrin 1970 VfB Wissen 25.01.2020 Wehbach

2 53:23 Rahl, Sabine 1966 SG Sieg 29.02.2020 Niederfischbach

Ende der Altersklasse
Frauen W55 Frauen W55
Jahrgang 1961 bis 1965 aktuell: Jahrgang 1961 bis 1965

Ende der Altersklasse
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Männer M60 Männer M60
Jahrgang 1956 bis 1960 aktuell: Jahrgang 1956 bis 1960

10 km - Straßenlauf M Männer M60
1 47:14 Brenner, Bernd 1957 RSV Daadetal 25.01.2020 Wehbach NLGS

2 52:51 Böhmer, Ralph 1958 VfL Kirchen 25.01.2020 Wehbach

Ende der Altersklasse
Männer M65 Männer M65
Jahrgang 1951 bis 1955 aktuell: Jahrgang 1951 bis 1955

400m M Männer M65
1 69,72 Schmidt, Franz-Josef 1951 Laufzwang Wippetal 05.09.2020 Hachenburg NLGS

800m M Männer M65
1 3:02,40 Schmidt, Franz-Josef 1951 Laufzwang Wippetal 23.08.2020 Herdorf NLGS

3000m M Männer M65
1 13:20,76 Schmidt, Franz-Josef 1951 Laufzwang Wippetal 09.09.2020 Westerburg NLGS

10 km - Straßenlauf M Männer M65
3 54:35 Schmidt, Franz-Josef 1951 Laufzwang Wippetal 29.02.2020 Niederfischbach NLGS

Ende der Altersklasse
Frauen W60 Frauen W60
Jahrgang 1956 bis 1960 aktuell: Jahrgang 1956 bis 1960

10 km - Straßenlauf W Frauen W60
1 47:48 Muhl, Mechthild 1960 DJK Herdorf 29.02.2020 Niederfischbach

Ende der Altersklasse
Frauen W65 Frauen W65
Jahrgang 1951 bis 1955 aktuell: Jahrgang 1951 bis 1955

Ende der Altersklasse
Männer M70 Männer M70
Jahrgang 1946 bis 1950 aktuell: Jahrgang 1946 bis 1950

Ende der Altersklasse
Männer M75 Männer M75
Jahrgang 1941 bis 1945 aktuell: Jahrgang 1941 bis 1945

Kugelstoßen: 4000g Männer M75
1 9,48 Blum, Gerhard 1943 DJK Mudersbach 15.08.2020 Dietzhölztal NLGS

Diskuswurf: 1000g Männer M75
1 25,26 Blum, Gerhard 1943 DJK Mudersbach 15.08.2020 Dietzhölztal NLGS

Ende der Altersklasse
Frauen W70 Frauen W70
Jahrgang 1946 bis 1950 aktuell: Jahrgang 1946 bis 1950

Ende der Altersklasse
Frauen W75 Frauen W75
Jahrgang 1941 bis 1945 aktuell: Jahrgang 1941 bis 1945

Ende der Altersklasse
Männer M80 Männer M80
Jahrgang 1936 bis 1940 aktuell: Jahrgang 1936 bis 1940
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