
Herbst-Crosslauf 2014 
Pracht Ergebnisliste 
5.100 m Crosslauf, Männer, U18-20 - Zeitläufe 
MJU18 - Zeitläufe 

  

Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   
 

1. 212 Wagner Constantin 1998 
 

LG Sieg - VfB Wissen 24:03,0 6./I 

2. 217 Weber Oliver 1998 
 

LG Sieg - VfB Wissen 27:26,7 13./I 

3. 211 Schramm Tobias 1998 
 

LG Sieg - VfB Wissen 28:32,6 16./I 

 
169 Rahl Pepe 1999 

 
LG Sieg - SG Sieg Hamm n.a. 

 
 

MJU20 - Zeitläufe   
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   

 

1. 226 Freidhof Andreas 1997 
 

LG Sieg - VfB Wissen 20:45,6 4./I 

2. 171 Jucken Jan 1997 
 

LG Sieg - SG Sieg Hamm 22:56,5 5./I 

 

Männer - Zeitläufe   
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   

 

1. 536 Yego Isaac 1989 
 

Complete Sports 19:11,9 1./I 

2. 537 Kipchumba Joshua 1980 
 

Complete Sports 19:26,6 2./I 

3. 533 Wittmer Joshua 1992 
 

SV Ettenheimweiler 26:15,2 11./I 

4. 62 Baldus Matthias 1995 
 

Ich lauf mit - Ehrensache 27:56,9 14./I 

5. 534 Gerhards Christoph 1986 
 

SV Ettenheimweiler 29:53,0 17./I 

 

Senioren M30 - Zeitläufe   
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   

 

1. 162 Posdziech Tim 1985 
 

LG Sieg - SG Sieg Hamm 25:25,2 10./I 

 

Senioren M35 - Zeitläufe   
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   

 

1. 539 Schweigert Matthias 1979 
 

Bitzen-Siegtal 25:06,3 9./I 

 

Senioren M40 - Zeitläufe   



Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   
 

1. 535 Seelbach Knut 1974 
 

SG Wenden 19:38,9 3./I 

 

Senioren M50 - Zeitläufe   
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   

 

1. 214 Weber Michael 1965 
 

LG Sieg - VfB Wissen 24:14,4 7./I 

2. 170 Rahl Frank 1963 
 

LG Sieg - SG Sieg Hamm 24:56,3 8./I 

3. 115 von Fugler Thomas 1965 
 

Ich lauf mit - Ehrensache 27:58,0 15./I 

 
174 Jucken Klaus 1961 

 
LG Sieg - SG Sieg Hamm aufg. 

 
 

Senioren M55 - Zeitläufe   
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   

 

1. 120 Schmidt Volker 1960 
 

VfL Oberlahr-Flammersfeld 30:27,8 18./I 

 

Senioren M60 - Zeitläufe   
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   

 

1. 540 Schneider Wolfgang 1955 
 

SV Niedererbach 26:17,5 12./I 

5.100 m Crosslauf, Frauen, U18-20 - Zeitläufe 
WJU18 - Zeitläufe 

  

Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   
 

1. 321 Berkholz Lisa 1998 
 

LG Sieg - DJK Betzdorf 27:43,1 2./I 

 

Seniorinnen W40 - Zeitläufe   
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   

 

1. 219 Baldus-Schmidt Anja 1971 
 

LG Sieg - VfB Wissen 26:36,5 1./I 

 

Seniorinnen W45 - Zeitläufe   
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   

 

1. 213 Weber Katrin 1970 
 

LG Sieg - VfB Wissen 30:12,3 3./I 

 
168 Rahl Sabine 1966 

 
LG Sieg - SG Sieg Hamm aufg. 

 
 

Seniorinnen W50 - Zeitläufe   



Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   
 

 
114 Baldus Petra 1965 

 
Ich lauf mit - Ehrensache aufg. 

 
1.200 m Crosslauf, MJU14 - Zeitläufe 
MJU14-M12 - Zeitläufe 

  

Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   
 

1. 242 Neuser Tim 2003 
 

LG Sieg - VfB Wissen 4:53,1 4./I 

2. 204 Jung Niklas 2003 
 

LG Sieg - DJK Herdorf 4:53,3 5./I 

 
227 Hassel Ben 2003 

 
LG Sieg - VfB Wissen n.a. 

 
 

MJU14-M13 - Zeitläufe   
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   

 

1. 317 Schuhen Lucas 2002 
 

LG Sieg - DJK Betzdorf 4:00,4 1./I 

2. 319 Mühlon Fabrizio 2002 
 

LG Sieg - DJK Betzdorf 4:28,1 2./I 

3. 530 Sippel Torben 2002 
 

IGS Hamm (Sieg) 4:46,2 3./I 

1.200 m Crosslauf, WJU14 - Zeitläufe 
WJU14-W12 - Zeitläufe 

  

Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   
 

1. 231 Huhn Hannah 2003 
 

LG Sieg - VfB Wissen 4:48,0 3./I 

2. 208 Stinner Julia 2003 
 

LG Sieg - DJK Herdorf 4:57,6 5./I 

3. 276 Utsch Alina 2003 
 

LG Sieg - DJK Betzdorf 5:03,3 6./I 

 

WJU14-W13 - Zeitläufe   
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   

 

1. 229 Herzog Lea-Sophie 2002 
 

LG Sieg - VfB Wissen 4:16,3 1./I 

2. 303 Ernst Lisa 2002 
 

LG Sieg - DJK Betzdorf 4:41,5 2./I 

3. 239 Löhr Franca 2002 
 

LG Sieg - VfB Wissen 4:49,1 4./I 

4. 308 Becher Lorena 2002 
 

LG Sieg - DJK Betzdorf 5:07,6 7./I 

1.200 m Crosslauf, MKU12 - Zeitläufe 
MKU12-M10 - Zeitläufe 

  

Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   
 

1. 220 Belleflamme Henry 2005 
 

LG Sieg - VfB Wissen 4:47,5 4./I 

2. 474 Scharfenberg Torben 2005 
 

SG Niederhausen-Birkenbeul 4:54,0 6./I 



3. 257 Schuh Tim 2005 
 

LG Sieg - VfB Wissen 5:02,2 7./I 

4. 233 Kölbach Johannes 2005 
 

LG Sieg - VfB Wissen 5:02,4 8./I 

 
493 Marx Justus 2005 

 
SG Niederhausen-Birkenbeul n.a. 

 

 
254 Schmitt Elias 2005 

 
LG Sieg - VfB Wissen n.a. 

 

 
240 Marnett Jason 2005 

 
LG Sieg - VfB Wissen n.a. 

 
 

MKU12-M11 - Zeitläufe   
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   

 

1. 234 Kölbach Julius 2004 
 

LG Sieg - VfB Wissen 4:21,5 1./I 

2. 473 Scharfenberg Tilmann 2004 
 

SG Niederhausen-Birkenbeul 4:35,3 2./I 

3. 197 Probst Matteo 2004 
 

LG Sieg - DJK Herdorf 4:46,0 3./I 

4. 485 Sohnius Luca 2004 
 

SG Niederhausen-Birkenbeul 4:50,2 5./I 

5. 475 Geldsetzer Levin 2004 
 

SG Niederhausen-Birkenbeul 5:16,3 9./I 

6. 486 Ebach Bengt 2004 
 

SG Niederhausen-Birkenbeul 5:36,1 10./I 

 
487 Düber Colin 2004 

 
SG Niederhausen-Birkenbeul n.a. 

 
1.200 m Crosslauf, WKU12 - Zeitläufe 
WKU12-W10 - Zeitläufe 

  

Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   
 

1. 341 Lemle Chiara 2005 
 

LG Westerwald 4:43,4 2./I 

2. 182 Otterbach Sophie 2005 
 

LG Sieg - DJK Herdorf 4:58,2 4./I 

3. 340 Rabsch Melinda 2005 
 

LG Westerwald 5:08,2 5./I 

4. 332 Baum Jana 2005 
 

LG Westerwald 5:35,4 10./I 

 

WKU12-W11 - Zeitläufe   
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   

 

1. 275 Gilles Emily 2004 
 

LG Sieg - DJK Betzdorf 4:30,6 1./I 

2. 265 Zander Lilli 2004 
 

LG Sieg - VfB Wissen 4:47,7 3./I 

3. 271 Bredenbröker Finnja 2004 
 

LG Sieg - DJK Betzdorf 5:11,4 6./I 

4. 528 Weinlich Nele 2004 
 

TuS Bad Marienberg 5:11,6 7./I 

5. 344 Kobbeloer Lara 2004 
 

LG Westerwald 5:11,8 8./I 

6. 161 Hartwig Jana 2004 
 

LG Sieg - SG Sieg Hamm 5:24,0 9./I 

7. 529 Gehann Carla 2004 
 

TuS Bad Marienberg 5:50,9 11./I 



720 m Crosslauf, WKU10 - Zeitläufe 
WKU10-W8 - Zeitläufe 

  

Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   
 

1. 224 Cordes Maja 2007 
 

LG Sieg - VfB Wissen 2:41,0 1./I 

2. 152 Mulitze Soundié 2007 
 

LG Sieg - SG Sieg Hamm 2:44,1 2./I 

3. 148 Sommer Chiara 2007 
 

LG Sieg - SG Sieg Hamm 2:53,8 8./I 

4. 263 Wendler Melina 2007 
 

LG Sieg - VfB Wissen 3:05,0 12./I 

5. 526 Klesz Finnja 2007 
 

TuS Bad Marienberg 3:05,9 13./I 

6. 500 Wagner Luna Marie 2007 
 

TuS Bad Marienberg 3:07,3 14./I 

7. 160 Hartwig Mia 2007 
 

LG Sieg - SG Sieg Hamm 3:10,0 15./I 

8. 223 Brucherseifer Lana 2007 
 

LG Sieg - VfB Wissen 3:41,1 17./I 

 

WKU10-W9 - Zeitläufe   
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   

 

1. 238 Körner Leni 2006 
 

LG Sieg - VfB Wissen 2:44,3 3./I 

2. 297 Holschbach Johanna 2006 
 

LG Sieg - DJK Betzdorf 2:46,8 4./I 

3. 527 Groth Merrit 2006 
 

TuS Bad Marienberg 2:50,6 5./I 

4. 270 Berger Lediana 2006 
 

LG Sieg - ASG Altenkrichen 2:51,1 6./I 

5. 248 Nöllgen Johanna 2006 
 

LG Sieg - VfB Wissen 2:53,1 7./I 

6. 349 Pezzela Sophie 2006 
 

LG Westerwald 2:55,1 9./I 

7. 260 Stangier Lara 2006 
 

LG Sieg - VfB Wissen 2:56,1 10./I 

8. 347 Kobbeloer Selina 2006 
 

LG Westerwald 2:56,3 11./I 

9. 354 Baum Lenya 2006 
 

LG Westerwald 3:17,3 16./I 

720 m Crosslauf, MKU10 - Zeitläufe 
MKU10-M8 - Zeitläufe 

  

Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   
 

1. 255 Schmitt Hanno 2007 
 

LG Sieg - VfB Wissen 2:45,1 2./I 

2. 262 Walkenbach Steffen 2007 
 

LG Sieg - VfB Wissen 2:47,5 3./I 

3. 264 Zabel Luis 2007 
 

LG Sieg - VfB Wissen 2:58,1 6./I 

4. 230 Hombach Hendrik 2007 
 

LG Sieg - VfB Wissen 3:07,8 9./I 

5. 218 Agir Deniz 2007 
 

LG Sieg - VfB Wissen 3:12,1 10./I 

6. 268 Hartstang Niklas 2007 
 

LG Sieg - SG Westerwald 3:33,8 11./I 



 
267 Gottstein Danny 2007 

 
LG Sieg - SG Westerwald n.a. 

 

 
165 Ebach Nels 2007 

 
LG Sieg - SG Sieg Hamm n.a. 

 
 

MKU10-M9 - Zeitläufe   
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   

 

1. 153 Fuhrmann Jonas 2006 
 

LG Sieg - SG Sieg Hamm 2:27,0 1./I 

2. 192 Probst Fabio 2006 
 

LG Sieg - DJK Herdorf 2:49,5 4./I 

3. 258 Sonnak Jannis 2006 
 

LG Sieg - VfB Wissen 2:51,5 5./I 

4. 158 Klauk Jannick 2006 
 

LG Sieg - SG Sieg Hamm 3:05,6 7./I 

5. 157 Reinfeld Simon 2006 
 

LG Sieg - SG Sieg Hamm 3:05,8 8./I 

6. 221 Belleflamme Paul 2006 
 

LG Sieg - VfB Wissen 3:45,0 12./I 

 
252 Schmidt Adrian 2006 

 
LG Sieg - VfB Wissen n.a. 

 

 
251 Reuber Jona 2006 

 
LG Sieg - VfB Wissen n.a. 

 
450 m Crosslauf, WKU8 - Zeitläufe 
WKU8-W7 - Zeitläufe 

  

Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   
 

1. 232 Kölbach Anna Charlotte 2008 
 

LG Sieg - VfB Wissen 1:45,00 1./I 

450 m Crosslauf, MKU8 - Zeitläufe 
MKU8-M6 - Zeitläufe 

  

Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   
 

1. 138 Kleine Simon 2009 
 

SG Niederhausen-Birkenbeul 1:46,8 2./I 

2. 256 Schuh Michel 2009 
 

LG Sieg - VfB Wissen 1:56,1 3./I 

3. 228 Hassel Leo 2009 
 

LG Sieg - VfB Wissen 1:57,8 5./I 

4. 137 Feil Elias 2009 
 

SG Niederhausen-Birkenbeul 1:59,9 6./I 

 

MKU8-M7 - Zeitläufe   
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   

 

1. 259 Stangier Janno 2008 
 

LG Sieg - VfB Wissen 1:45,4 1./I 

 

Schüler M5 - Zeitläufe   
Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   

 

1. 147 Seidler Max 2010 
 

LG Sieg - SG Sieg Hamm 1:56,7 4./I 



2. 142 Boll Christopher 2010 
 

SG Niederhausen-Birkenbeul 2:09,4 7./I 

3. 350 Grams Henri 2010 
 

SG Niederhausen-Birkenbeul 2:18,5 8./I 

2.100 m Crosslauf, MJU16 - Zeitläufe 
Zeitläufe 

  

Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   
 

1. 266 Zander Linus 2000 
 

LG Sieg - VfB Wissen 8:58,7 1./I 

2. 261 Uhlemann Laurenz 2000 
 

LG Sieg - VfB Wissen 9:21,7 2./I 

3. 532 Kalz Nico 2000 
 

LG Sieg - VfB Wissen 9:27,3 3./I 

4. 225 Frank Valentin 2000 
 

LG Sieg - VfB Wissen 9:30,9 4./I 

5. 125 Frisch Christian 2001 
 

IGS Hamm (Sieg) 9:48,9 5./I 

6. 531 Hähner Tom 2001 
 

IGS Hamm (Sieg) 10:19,7 6./I 

7. 269 Müller Phillip 2001 
 

LG Sieg - ASG Altenkrichen 11:02,6 7./I 

8. 132 Schröder Leon 2001 
 

IGS Hamm (Sieg) 14:10,8 8./I 

2.100 m Crosslauf, WJU16 - Zeitläufe 
Zeitläufe 

  

Rg. StNr. Name Jg Nat. Verein Ergebnis   
 

1. 253 Schmidt Clara 2001 
 

LG Sieg - VfB Wissen 9:38,7 1./I 

2. 314 Behner Emma 2001 
 

LG Sieg - DJK Betzdorf 9:51,7 2./I 

 
331 Boer Annika 2000 

 
LG Sieg - DJK Betzdorf n.a. 

 

 
210 Bierenfeld Lea 2000 

 
LG Westerwald n.a. 

 
 

Auswertung und Ergebnisliste Mannschaftswertung Kinderleichtathletik 

W/MK U8; Crosslauf 450 m 

1 Siegkrokodile VfB Wissen 7:24,3 min. 

2 Siegstrolche SG Sieg 7:52,8 min. 

 



W/MK U10; Crosslauf 720 m 

1 VfB-Tiger VfB Wissen 10:57,9 min. 

2 Siegflitzer SG Sieg 11:10,5 min. 

3 Power Kids LG Westerwald 11:47,9 min. 

4 Hellertalrenner Mix 12:01,2 min. 

5 Speedy Gonzales VfB Wissen 12:40,3 min. 

6 Flinke Zebras VfB Wissen 12:58,0 min. 

 

W/MK U12; Crosslauf 1.200 m 

1 Dumbo-Elefanten VfB Wissen 18:58,9 min. 

2 Molzzwerge Mix 19:26,2 min. 

3 SG Löwen SG Niederhausen 19:35,8 min. 

4 Marienberger LG Westerwald 20:15,0 min. 

 


